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　徳島県産の食材を使った、食べきりの個食惣菜を全国の人々に是非食べてもらいたいと
思い、一つ一つ手作りで、一度食べたらまた食べたくなるような惣菜を一品一品、大切に
仕上げています。近年は少子高齢化社会に配慮し、一人住まいの高齢者の方へ冷凍宅配業
者によるお弁当宅配サービスも行っています。

有限会社みやひろ
〒774－0023
徳島県阿南市橘町汐谷105－5
TEL（0884）21‒7216　FAX（0884）21‒7226
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インタビュー

●有限会社みやひろ　代表取締役　四宮　浩
●設立年月日／平成11年1月
●資本金／600万円　●業種／持ち帰り・配達飲食サービス業　●従業員数／ 4名

地元の食材を使った冷凍惣菜の開発と販路開拓

１．取組の経緯
　徳島県産の食材にこだわり、地元の漁師や漁協から直
接仕入れた魚介類や海藻の天然物を利用して弁当をつく
り、企業へ配送サービスを行っている。お客様からの評
価も高く、徳島県内の百貨店やホテルからの依頼も増え
ている。冷凍の弁当や惣菜の市場規模は年々拡大してお
り、当社にも関西の弁当冷凍宅配業者から注文の問い合
わせが入っている。しかし当社の冷凍惣菜は、地元に伝
わる方法により手作業で調理しており、原材料や商品保
存用の冷蔵庫、冷凍庫の容量が小さく、要望されている
日量1,000食以上の製造は不可能であった。本事業に
より大型の冷蔵庫や冷凍庫等の設備を導入することで解
決を図った。

２．実施内容
　本事業で導入した大型の冷蔵庫と冷凍庫、出汁用の液
体充填機および商品品質を保証するための金属探知機
は、製造能力を大幅に増強し、弁当の冷凍宅配業者に出
荷できるようになり商圏を全国規模に拡大することがで
きた。また、専門家の指導を仰ぎ、新たなメニューの開
発も行うことができた。

　徳島県産の食材で満足感の高いお惣菜を提供するための新レシピ
の開発や設備機器の導入で、冷凍惣菜の製造能力が今までの10倍
以上にすることができました。メニューの多様化にも対応しやすく
なり、新規取引先も増やすことができました。安全・安心な商品づ
くりが可能になりお客様に喜ばれています。

代表取締役　四宮　浩　氏

金属検出機

冷凍惣菜真空パック


